
 

クラブ名 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 月間休 年間休

硬式野球 放課後 全日(外) 午後 OFF 放課後 放課後 放課後 放課後 放課後 午後 放課後 午後 OFF 放課後 放課後 午前 午後 午後 OFF 放課後 放課後 放課後 午後 全日(外) 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF 8 45

柔道 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 30 180

弓道 放課後 午前 OFF OFF 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF 放課後 午前 OFF 放課後 放課後 午前 全日(外) OFF OFF 放課後 放課後 放課後 午前 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 16 95

男子バレーボール OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 午前 放課後 OFF OFF 放課後 放課後 午後 OFF 午前 OFF 放課後 放課後 放課後 午後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 20 69

女子バレーボール 放課後 OFF 午前 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF 放課後 OFF OFF OFF 放課後 午前 午前 OFF OFF 放課後 OFF 放課後 午前 午前 OFF OFF OFF OFF OFF OFF 18 71

男子バスケットボール 放課後 午前 午後(外) 放課後 放課後 放課後 OFF 放課後 放課後 午後(外) 放課後 午後 OFF 放課後 放課後 午後(外) 午前 午後 OFF 放課後 放課後 放課後 OFF 午後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF 10 67

女子バスケットボール 放課後 午前 OFF 放課後 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF 放課後 午前 OFF 放課後 放課後 午後 午後 午前 OFF 放課後 放課後 放課後 午前 午前 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF 12 63

硬式テニス OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 28 155

ソフトテニス 放課後 OFF OFF OFF 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF 放課後 放課後 放課後 全日(外) OFF 放課後 OFF 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF 17 121

水泳 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 8 74

バドミントン OFF 午前 全日(外) OFF 放課後 放課後 OFF OFF OFF 午前 放課後 午後 OFF 放課後 放課後 OFF 午前 午後 OFF 放課後 放課後 放課後 OFF 午前 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF 14 69

体操 放課後 午後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 放課後 午前 OFF OFF OFF 放課後 OFF 放課後 午前(外) OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 23 132

サッカー 放課後 午前 午前 OFF 放課後 放課後 放課後 放課後 OFF OFF 放課後 午前 OFF 放課後 放課後 午後 午前 OFF OFF 放課後 放課後 放課後 午前 午前 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF 11 62

陸上競技 放課後 午後 OFF OFF 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF 放課後 午後 OFF OFF 放課後 午後 OFF 午前 OFF 放課後 放課後 放課後 午前 OFF 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF 16 70

卓球 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF 放課後 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 22 115

剣道同好会 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 放課後 OFF 放課後 OFF OFF OFF 放課後 放課後 OFF 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 21 144

合気道同好会 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 30 180

吹奏楽 放課後 午前 全日(外) OFF 放課後 放課後 放課後 放課後 放課後 OFF 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 10 66

軽音楽 放課後 OFF OFF OFF 放課後 放課後 放課後 全日 全日 OFF 放課後 OFF OFF 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF 放課後 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 18 104

美術 放課後 OFF OFF OFF 放課後 放課後 放課後 全日 全日 OFF 放課後 OFF OFF 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF 放課後 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 18 108

放送 昼 OFF OFF OFF 昼 昼 昼 全日 全日 OFF 昼 OFF OFF 昼 昼 OFF OFF OFF OFF 昼 昼 昼 OFF OFF 昼 OFF OFF OFF OFF OFF 17 134

イラスト OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 8 137

演劇 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 8 103

茶道 放課後 OFF OFF OFF OFF 放課後 放課後 放課後 全日 OFF 放課後 OFF OFF OFF 放課後 OFF OFF OFF OFF 放課後 OFF 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 21 151

写真 放課後 午前 午前 OFF 放課後 放課後 放課後 全日 全日 OFF 放課後 全日(外) OFF OFF 放課後 OFF 全日(外) OFF OFF 放課後 OFF 放課後 OFF OFF 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF 15 123

パソコン同好会 放課後 放課後 放課後 放課後 放課後 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 放課後 OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF OFF 22 156
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