
 
 
 
 
港高校のクラブ紹介（第1弾）です。 
お気に入りのクラブは見つかりましたか？ 

一度しかない高校生活、クラブ活動で青春しましょう！！ 

9月 28日（土）のクラブ体験でお待ちしています。 
 

 

 

 

 

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ 筋トレ ○ ○

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

陸上競技部

　初心者（運動経験ゼロの者）から経験者（全国大会を目指す選手）まで幅広い部員が、日々練習に
取り組んでいます。部員同士の仲も良く、お互い励ましあいながら成長できるように努力を積み重ね
ています！
　何か運動がしてみたい！近畿大会や全国大会に出場したい！昨日の自分よりも強くなりたい！そ
んな人はぜひ陸上競技部へ足を運んでください！！

活動日

5月～8月　I・Hシリーズ
7月　大阪選手権
7月～8月　大阪高校総合体育大会
10月　秋季大阪高校総合体育大会
11月　大阪高校駅伝大会

2012年　大阪高校総合体育大会本選　男子やり投げ4位
2018年　全国高校陸上競技選手権大会大阪本選　男子やり投げ　男子走り高跳び　女子4×100ｍR
男子4×１００ｍR出場
2018年　大阪高校総合体育大会本選　男子3段跳び出場
2019年　大阪高校総合体育大会本選　男子800m出場

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ ○ ○ 大会日のみ

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

硬式テニス部

経験者も、高校からテニスを始める選手も幅広く在籍しています。個人・団体共に少しでも良い結果
が残せるように日々練習に励んでいます。

活動日

春季大会（個人戦・団体戦）／春季学区大会（個人戦）
大阪高校サマートーナメント（個人戦）／大阪高校総体（個人戦）
秋季学区大会（個人戦・団体戦）／秋季大会（個人戦・団体戦）
公立対抗大会（個人戦・団体戦）／大阪高校スプリングトーナメント（個人戦）

2018年
5月　春季大会　団体戦（1部）出場
9月　秋季学区大会（個人戦）　本戦出場
9月　秋季大会　団体戦（1部）出場



 

 

 

 

 

 

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

△ ○ ○ ○ ○ ○ ×

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

弓道部

基本的に高校から弓道を始める人がほとんどですが、個人・団体共に少しでも良い結果が
残せるように日々練習に励んでいます。武道なので技術だけでなく“礼”についても先輩が
厳しく、そして温かく指導してくれます。

活動日

5～6月　春季大会
8月　　　大阪高校総体
10月　　 新人戦
3月　　　大阪城弓道場杯　公立高校大会

春季大会　男子団体6位

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

△ ○ ○ ○ ○ ○ 大会日のみ

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

水泳部

　初心者から近畿・全国大会出場を目指す選手まで幅広く在籍しています。昨日よりも1秒でも0.1秒で
も早く泳げるようにお互いを刺激しながら日々の成長を目指して頑張っています。

活動日

6月　高校総体地区大会・高校総体中央大会
7月　高校対抗選手権
9月　3地区記録会　　新人大会

3地区大会　女子総合6位
新人大会　近畿大会出場

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ○ ○ オフ 試合 オフ

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

男子バレーボール部

選手１２名、マネージャー４名で活動しています。初心者から始める人も多いですが、部別公式戦の２
部昇格を目指して努力しています。バレーが好きな人、バレーに興味がある人は歓迎します！ぜひ、
来て下さい。

活動日

　４月・・・部別リーグ
　６月・・・大阪総体予選
１１月・・・新人大会（部別リーグ）
１２月・・・公立高大会
　１月・・・IH予選

2018年　部別公式戦優勝、２部昇格。同年、新人戦で３部降格。



 

 

 

 

 

 

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

○ × 筋トレ ○ ○ ○ ○

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

女子バレーボール部

【やって楽しい、見て楽しい】をモットーに毎日明るく元気に活動しています！
部員は現在１０人で、１部昇格を目指して頑張っています。
未経験者でも大丈夫！バレーが好きな人は是非一緒に頑張りましょう！

活動日

　４月・・・部別リーグ
　６月・・・大阪総体予選
１１月・・・新人大会（部別リーグ）
１２月・・・公立高大会
　１月・・・IH予選

2018年　部別リーグ３部

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

○ × ○トレ ○ ○ 試合 試合

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

硬式野球部

選手23名　マネージャー2名　計25名で「凡事徹底」をスローガンに活動しています。
チームの目標「公立NO1」を目指して日々取り組んでいます。港高校硬式野球部で野球の本当の面
白さ、楽しさを実感して下さい！

活動日

全国高等学校野球選手権大会

平成30年度　秋季近畿地区大会大阪府予選　ベスト８

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

× ○ ○ ○ ○ ○ ○

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

男子バスケットボール部

私学に勝って上位進出を目指し、日々頑張っています。
毎日フロアが使えて、バスケ三昧です。
バスケットボールを愛する心はどこにも負けません！

活動日

４～５月・・・ＩＨ予選　　　　　６月・・・ＯＢ・ＯＧ会
７月・・・合宿（兵庫県）　　　　　８～９月・・・ＷＣ予選
１０～１１月・・・公立高校大会　　　　　１２月・・・年末強化リーグ
１月・・・新人大会　　　　　２月・・・中学生招待「ＯＲＣＡＳ　ＣＵＰ」

2017年　ＩＨ予選４回戦進出
2018年　ＷＣ予選３回戦進出



 

 

 

 

 

 

 

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

× ○ ○ △ ○ ○ △

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

女子バスケットボール部

現在1年生のみの部員で頑張っています。人数は少ないですが真剣に練習して頑張っています。初心
者も大歓迎です。是非一緒にバスケットボールを楽しみましょう。土日には、たくさんの学校と合同練
習や練習試合をして切磋琢磨しています。

活動日

年間3回の公式戦に出場（4月インターハイ予選、8月ウインターカップ予選、1月新人戦）、8月インター
ミューラルカップ出場　8月夏合宿、　10月府立高校大会（リーグ戦）

２０１９．　１　新人戦　３回戦進出
　　　　　　５　インターハイ予選
　　　　　　９　ウインターカップ予選

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

× ○ ○ ○ ○ ○ 大会日のみ

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

ソフトテニス部

経験者も、高校からソフトテニスを始めた人も在籍しています。日々上達を目指し、公式戦で１つでも
多く勝ち進めるよう練習に励んでいます。

活動日

４月…大阪高校春季大会個人戦　　　　　　　５月…大阪高校春季大会団体戦
７月…大阪高校総体個人戦　　　　　　　　　　９月…大阪高校新人大会
１０月…大阪高校総体団体戦

７月の大阪高校総体個人戦で、女子ペアが３回戦進出

部・同好会名

クラブ概要

月 火 水 木 金 土 日

× ○ ○ × × ○ △

大会・行事予定

公式戦・
大会などの結果

合気道同好会

合気道同好会は今年出来た新しいクラブです。部員は少ないですが、日々合気の研究と研鑚に励ん
でいます。練習時間は短いですが練習に集中する事でたしかな上達を目指す事が出来ます。努力す
れば高校生の間に初段を取得する事が出来ます。真剣に練習に取り組む事が出来る人は是非入会
して下さい。

活動日

２０１９．８　　夏合宿

２０１８．１２　昇級審査
　　　 　　　２　大手前高校合気道部と合同練習
２０１９．　９　演武会参加


